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Socio-cultural
integration of foreign students
through sports, tourism and

leisure activities.




Obiectivele subprogramului:

e Analiza teoretico-practica a problemei la nivel
national si international.

ePromovarea integrarii socio-culturale a studentilor
straini  prin intermediul activitatilor sportive,
turistice si de agrement.

« Formarea si dezvoltarea unor interrelatii intre
studentii straini si locali, prin intermediul participarii
comune la activitatile propuse.

o Identificarea beneficiilor culturii si traditiilor locale,

precum s1 a diverselor aspecte legate de integrarea
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Fig. 1. Factori de integrare a studentilor straini in mediul universitar




Tabelul 1. Etapele de realizare a programei experimentale

Denumirea etapelor Obiectivul Rezultatele preconizate in Indicatori de
de realizare a cadrul etapei cuantificare a
programei rezultatelor obtinute in
cadrul etapei
1. Studierea teoriel s1 | Analiza - Pentru studierea actualitatin | - Acumularea
practicii actuale cu teoretico- problemel la nivel national si | informatiei bibliogratice
privire la integrarea practici a international se va recurge la privind starea problemei

socio — culturald a
studentilor straini prin
activitatl sportive,
turistice s1 de agrement

problemet la
nivel national si
international.

studierea literaturii de
specialitate existente in cadrul
institutiilor de profil, analiza
rezultatelor din alte proiecte
cu tangente in domeniu.

- Vizitarea secfiilor sportive
si cercurtlor turistice din
universitatile din tara,
desfasurarea conversatiilor cu
antrenorii si profesorii
grupelor academice, vor fi
consultate datele statistice
existente si vor {1 cercetate si
insusite aspecte legate de
integrarea socio — culturala a
studentilor straini prin
practicarea diverselor activitati
sportive, turistice si de
agrement.

la nivel international si
national.

- Adunéri
organizationale.

- Articole stuntifice in
diferite reviste.

- Masai rotunda.
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2. Aprobarea
mijloacelor si
metodelor de studiu
privind proiectarea
activitatilor sportive,
turistice si de
agrement

Promovarea
integrarii soclo-
culturale a
studentilor striini
prin intermediul
activitatilor
sportive, turistice
si de agrement.

- Monitorizarea studentilor.
- Stabilirea activitatilor
sportive si turistice care va
facilita integrarea soclo -
culturala la studentii straini.
- Elaborarea si

implementarea chestionarului.

- Selectarea metodelor de
cercetare.

- Articole stunftifice in
diferite reviste.

- Seminar stintifico-
metodic.

- Eveniment in
parteneriat cu
universitatile din tara

- Realizarea raportului
care sd evidentieze
rezultatele obtinute sl
impactul programului
in integrarea soclo-
culturala a studentilor
strdini. Acest raport va
f1 prezentat
Universitétii sau altor
institutii interesate in
tematica prolectului.

3. Colectarea datelor
in baza desfasurarii
programului cu
activitifl sportive,
turism s1 agrement.

Formarea 31
dezvoltarea unor
legaturi intre
studentii straini s1
locali, prin
intermediul
participarii
comune la
activitatile
propuse.

- Formarea grupelor de
subiectl.

- Organizarea activitatilor
turistice in diverse zone ale
Republicii Moldova.

- Utilizarea metodei
interviulul.

- Analiza comparativa a
datelor obfinute.

- Interpretarea rezultatelor.

- Articole stiuntifice in
diferite reviste.

- Adunéri
organizationale.

- Semuinar stiintifico-
metodic.




4. Etapa analitico-
practica de realizare a

proiectului.

Identificarea
beneficiilor
culturit st
traditiilor locale,
precum si a
diverselor aspecte
legate de
integrarea
studentilor
straini.

- Prelucrarea datelor obtinute
in rezultatul implementarii

programulul

- Publicati in cadrul
conferintelor, congreselor
stuntifice nationale si
internationale cu
prezentari a materialelor
stuntifice obtinute s1
implementarea acestora
in 1nstitutiile de profil.

- Ghid metodologic.
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Fig. 2. Activitati teoretice si practice privind integrarea studentilor striini in
mediul universitar



Importanta Integrarii
Socioculturale

INntegrarea socioculturala este esentiala
pentru a asigura adaptarea si
includerea tinerilor straini.

Prin activitati sportive, se pot crea

legaturi puternice si se poate promova
intelegerea interculturala.




Beneficiile Activitatilor
Sportive

Activitatile sportive ofera oportunitati
de:

interactiune socialaq,

fnvatare a valorilor echipei

crestere a increderii.

cresterea stimei de sine

dezvoltarea abilitatilor de comunicare.




Promovarea Integrarii
Prin activitati sportive,
turism s1 agreement

Utilizarea activitatilor sportive ca
mijloc de integrare poate contribui la:
- dezvoltarea unui spirit de echipa

- crearea de legaturi interpersonale

durabile.
- depasirea barierele culturale.




. Exemple de Succes

o = - 9 BN \/om explora studii de caz si
e e et b — ~ experiente reale ale tinerilor straini
LA T N ™% care au beneficiat de integrarea
prin activitati sportive.

Aceste exemple vor evidentia
iImpactul pozitiv al activitatilor
sportive asupra procesulul de
Integrare socioculturala.




Recomandari si Strategii

Vom analiza strategii eficiente
pentru promovarea integrarii
socioculturale a tinerilor straini prin
activitati sportive, turism si
agreement in mediul universitar.
Vom oferi recomandari practice
pentru institutiile de invatamant
superior si organizatiile implicate in
acest proces.




Conclusions

o Implicarea si incurajarea studentilor straini in activitati
sportive, turism si agrement;

e Promovarea excursiilor si turismului In tara gazda de
catre universitati. Prin explorarea noilor locuri si
interactiunea cu localnicii, acestia vor avea o experienta
autentica si va spori sentimentul de apartenenta la
comunitate;

o Dezvoltarea programelor de agrement si activitati
extracurriculare adaptate nevoillor s1  intereselor
studentilor internationali;

e Crearea unui mediu prietenos si inclusive in universitati
si facilitarea interactiunii intre studentii internationali si
cel locali;

e Promovarea diversitatii si dialogului intercultural in
cadrul universitatilor.




Multumesc!



